
ACCENDI I SENSI  

METTI IN LUCE LA TUA DIFESA  
 

CORSO di ORIENTAMENTO 

alla DIFESA PERSONALE FEMMINILE  
 

Susan B. Anthony nel 1871 disse: “La donna non deve fare 

affidamento sulla protezione dell’uomo ma deve imparare a difendersi da sola” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1°CORSO 

di DIFESA PERSONALE FEMMINILE 
Adeguare il comportamento alle situazioni, elevare la soglia  

di attenzione e migliorare i riflessi… può esserti d’aiuto!! 

 

Dal 13 SETTEMBRE al 23 DICEMBRE 2010 
Tutti i LUNEDÌ e GIOVEDÌ SERA (ore 21) 

presso la sede della  

PUBBLICA ASSISTENZA SASSO MARCONI (via San Lorenzo 4)  

 
Info e iscrizioni c/o Pubblica Assistenza, tel. 051-840104 

 
 

 
Un’iniziativa promossa 

dalla Pubblica Assistenza Sasso Marconi  
con il patrocinio dei Comuni di Sasso Marconi e Marzabotto 

Città di Sasso Marconi Comune di Marzabotto 


